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弊社は、1912年に太田塗装店として甲府市舞鶴城近くの桜町に誕生しました。昭和48年に現在の蓬沢町に移転し、
以来この地にて建築仕上工事を行っています。「チャオチャオわいわいクラブ」は地域貢献として毎月1日、五味新聞店様
のご協力により玉諸地区へ3000部、山梨日日新聞の折り込みでお届けしています。どうぞお楽しみください。

創業109年の信頼と実績 塗装・リフォーム 太田工業株式会社 ☎ 0120-552-448

地域情報紙・チャオわいわいクラブ‼
太田工業株式会社

転ばぬ先
の杖甲府市南東包括支援センターの役割

人生100年社会もすぐそこ、そんな言葉を耳にする昨今です。誰もが自身の健
康を願っていますが、時として病気になったりちょっとした事で怪我をしてしまったりと、
予想外な出来事に遭遇する可能性は否定できません。まだまだ自分は健康、家
族も健康で、今の生活が続くと思っていませんか？突然起こる生活の変化に慌て
ないように、いろいろな事を知っておく事が大切です。

地域包括支援センターって何？
地域内で高齢者を支える地域包括ケアシステムです。
高齢者が要介護になっても住み慣れた地域で過ごせるよう
に、住まいや介護、医療、予防、生活支援と言った必要なサー
ビスを地域一体となって提供する体制を目指しています。セ
ンターには、保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャーの専
門職が地域に住む高齢者や介護に携わっているご家族を支
える役割を果たしています。
どんな事を行っている所ですか？
保健師（もしくは経験豊富な看護師）や社会福祉士、
主任ケアマネジャーが、介護だけでなく、医療や保険など様々
な領域の関係機関と連携し、高齢者の生活課題に対応し
ています。介護保険サービスを利用したい人の相談の受付
や実際の申請にあたってのサポートも行っています。センター
の業務は高度化しつつあり、地域内で果たす役割の重要性
も増してきています。
「地域の高齢者の総合的な相談窓口」
高齢者の生活上の困りごとに対して総合的に対応します。
「人権を守る」
詐欺や悪徳商法などの消費者被害への対応をします。高
齢者の室内のちょとした変化から悪徳商法に巻き込まれてい
る事に気づくと言ったことも実際にありました。このほか、高齢
者虐待の早期発見にも努めます。介護疲れから気づかない
内に虐待となってしまっているケースもあり、心痛むことです。
「ケアマネジャーへの支援」
ケアマネジャーをサポートしています。制度の改変や利用者
様の状況や要望は多岐にわたります。研修会の開催やケア
マネジャーのネットワークづくりの支援も行っています。
また、ケアマネジャーだけでは対応が困難な案件については、

包括センター内の専門家がアドバイスを行います。
「介護予防マネジメント」
「要介護１・２」の判定の方を対象に介護予防ケアプラン
の作成支援を行っています。介護予防につながる介護サービ
スの利用方法を、要介護認定者と話し合いながら決めてい
きます。予防はとても重要な事です。人は誰でも老いる事か
ら目をそらすことは出来ません。必ず訪れる事ですが、その下
降線を少しでも緩やかにし、質の高い生活を続けられるよう
なお手伝いをしています。

多くの相談者様のケースを見て参りましたが、予防対策は
大変重要な事と感じます。進んで外に出る、地域活動に参
加する、これも予防につながります。人は社会の中で自分の
存在意義を感じながら生きています。デイサービスに通う利
用者さんが、昔身に付けた事を他の利用者さんに教えている
姿をよく見かけます。大好きだった将棋をするためにデイサー
ビスに通う方もいます。施設の使い方や介護予防の方法は
人それぞれ、「みんな違ってみんないい」自分に出来る方法
で予防を心掛けてください。
困ったときには悩まずいつでもご連絡ください。地域の皆様
に寄り添える地域包括支援センターでありたいと思います。

甲府市東南地域包括センター
（国玉町トリアス内） 055-223-0103

玉諸小学校に新入生の賑やかな声が聞こえる季節となりました。新入生にとって、初め
てづくしの毎日が始まる事でしょう。楽しい事をたくさん経験して欲しいものです。
「人生は誰だって初参加、人生にプロフェッショナルがいるわけがない」少し前に見かけた新聞記事の一
説。一回きりの人生は誰でも初めてスタート、初めてを積み重ね、たくさんの失敗をして、出来る事を増や
していくものだそうです。それは、生まれたばかりの赤ちゃんであろうと80歳であろうと変わらない。幾つになっ
ても経験したことのない事にぶち当たるもです、それが楽しいことであれ辛いことであれ。さてさて、誰
もがまだまだ多くの伸びしろを持っているのではないでしょうか？
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創業109年の信頼と実績 住宅・事務所ビル・アパート・マンションの塗装・防水・リフォーム
太田工業株式会社 ☎ 0120-552-448

令和3年度狂犬病予防注射
4月 7日（水）10:30～11:30 住吉中継ポンプ場正面
4月 7日（水）13:00～14:00 JA山梨みらい玉諸支店
4月11日 (日）10:30～11:30 甲府市環境センター
4月11日 (日）13:00～14:00 JA山梨みらい甲運経済センター
5月16日（日）09:00～13:00 甲府総合市民会館

リフォーム情報

編集後記

地域情報紙チャオチャオわいわいクラブは太田工業株式会社が取材・編集・発行をしています。

破損した隔て板の取換えと塗装のリフォーム工事

Before After
今月のリフォームはアパート・マンション等のベランダにあります「隔て板」の取換えと塗装工事です。

太田工業は一般住宅、アパート・マンション、事務所ビル公共施設等幅広く塗装・防水・リフォームを行っています。

創業109年の信頼と実績 太田工業株式会社 0120-552-448

ペットの予防注射
飼い主さんの義務です
忘れないでね。

【玉諸エコクラブ】
※紙面の都合により1月掲載からのエコキャップ協力者
様を掲載しています。
蓬沢自治会様、上阿原新田自治会様
里吉3丁目自治会様、中澤プロ企画様
小泉博夫様（国玉町）
甲東堀様（里吉）、桜田きみ子様（国玉町）
田中千代枝様（国玉町）、白鳥勝子様（国玉町）
前原美智子様（上今井町）、匿名希望様
ご協力ありがとうございました。

※エコキャップを持ち込まれる際は45Lのビニール袋に入
れてお持ちください。集配が来る迄、弊社にてお預かりし
ていますが、回収は45Lの袋に入れ
行われますので宜しくお願い致します。
なお、キャップはきれいな状態のものを
お願いします。



国玉町にある大沼富士夫さんの甲州だるま工房で、武田信玄公生誕500年記念の甲州だるまの目入れが行
われました。目入れされた甲州だるまは、甲府駅北口ペデストリアンデッキ構内に飾られるそうです。
この日は令和3年3月3日(友引）で、だるまを飾ったり、目入れをするのに適した日和とのこと、大沼さんのご指
導の元小筆を使い目入れが行われました。

武田信玄公 生誕500年を祝う甲州だるま

甲州だるま 055-235-7760 （大沼さん）

ご寄稿：関 綾さん （写真右）
（能満寺・国玉町） カヌレ形キャンドルハードジェルキャンドル

寺・キャンドル
UTY山梨放送にて紹介された寺キャンドル！
略して『寺キャン』！
写真は、お寺の本堂で使い終わったたろうそくをリメイ
クしたものです。
お寺のろうそくは毎日しっかりと供養されているものです
が、短くなると表に出すことが出来なくなってしまいます。
リメイクし、お子さんから大人の方々がもっとお寺を身近
に感じてもらいたいと思ったこと、コロナ禍でご供養に来
ることが出来ない方がいますので、ご自宅でも手を合わ
せる事が出来る様にと作りはじめたのがきっかけです。
ろうそくにはリラックス効果があるアロマオイル(天然成分)

を使い香り付けがしてあります。
中でもフランス菓子『カヌレ』の形をしたキャンドル や、
青空をイメージした『空キャンドル』、また、新作の県産
の水晶が入ったハードジェルキャンドル は人気の商品と
なっております。こちらは、キャンドル を使い終えると水
晶が残るようになっており、能満寺でお配りしているお
守りにもはいっている水晶を使っているので、そのままお
守り代わりにもなる品になっています。
『このキャンドルに火を灯している間は、少しでも心に
安らぎがありますよう想いを込めて、これからも作らせて
頂きます』
寺キャンドルについての詳しお問合せ：能満寺迄

電話 055-235-7274
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応募資格：18歳以上の方（ボランティア活動初めての方大歓迎）
お申込方法：「大会ボランティア参加申込書」に必要事項を記入の上、事務局へご提出下さい。
※参加申込書は日本女性会議大会HPよりダウンロードいただけます。
お問合せ先：日本女性会議2021in甲府実行委員会事務局
甲府市丸の内1丁目18-1 甲府市役所市民部人権男女共同参画課女性活躍係
電話0552-225-3940 メールdanjyoks@city.kofu.ig.jp

日本女性会議2021in甲府大会が10月に開催されます。
日本女性会議とは、社会の変化に伴う様々な課題を男女共同参画の視点で
考える、参加者相互の 交流や情報交換を目的とした日本最大級の会議です。
★甲府大会テーマ：未来につなぐまちづくりは人づくり ～甲斐の国から ともに～

わに塚の桜 密をさけて桜をめでる
新年度となりましたが、未だコロナ禍ですね。

でも、この季節、桜をみたくなりますよね。
そこでとっておきの場所をご紹介します。
韮崎市にあります「わに塚の桜」ってご存じですか？
日本武尊の王子武田王の墓、前方後円墳、
王仁塚が住んでいた所と諸説ある場所です。
田園風景にポツンと1本たつ樹齢約300年の
エドヒガンザクラが見事な花を咲かせます。

山梨県韮崎市神山町北宮地624 付近
(注意・桜は静かに観賞しましょう）

（甲府市内より後咲きですので4月上旬が見頃と言われています。）

郷土のまつり・おみゆき祭り
今年のお祭りは昨年同様、コロナ禍のため4月18日(日）
玉諸神社から神事を行い各町の神社へと「ぼんぼこさん」が
まわるかたちで執り行われます。


